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MONTH  WORKING 
DAYS  

TOPIC TO BE TAUGHT  ACTIVITY  LEARNING 
OUTCOME  

VALUES & SKILLS 
IMPARTED  

ASSESSMENT  

APRIL  

 
 
 

    
 18  

इकाई-1 प�रवार  
पाठ-1. मीना का प�रवार  
पाठ-1. वण� और वण�माला 
पाठ-2. दादा-दादी  
 
लेख- मेरा प�रवार  
  
मािसक परी�ा  

  
तु�ारे प�रवार म� कौन कौन 
रहता है ?उनके नाम िलख�|  
 
वण� की माला बनाएँ | 

ब�े अपने प�रवार के 
सद�ो ंके साथ िमलकर 
रहना सीख�गे | 
 

ब�े बड़ो का आदरम-
स�ान करना सीख�गे | 
वणो ंऔर मात्राओ ंका 
शु� उ�ारण,   
 

*पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक के �ारा 
प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
 
| 

MAY  

 
 
 
 
 
      8  

पाठ-3. रीना का िदन  
  
�ाकरण –2. मात्रा �ान    

आप घर म� कौन-कौन से 
काम करते है? 
मात्राओ ंकी माला बनाएँ|  

ब�े अनुशाषण का पालन 
करना सीख�गे | 
शु� उ�ारण �ान, भाषा 
�ान एवं उनका आ�बल 
का िवकास  
 

ब�े अपने प्रितिदन के 
कामो ंको करना 
सीख�गे | 
वणो ंएवं श�ो ंके 
प्रित�झान,  

 
 

*पठन परी�ण  
 
*मौ�खक परी�ण  
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक के �ारा 
प्र�ो ंके उ�र पूछना 
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     JUNE  

 
 
 
 
 
 
 
9  

पाठ-4. रानी भी  
   
पाठ- श� �ान  
  
 लेख – पेड़   
  
मािसक परी�ा(TD)  

प�िसल से आप कौन कौन सी 
आकृित बनाते है? उसे दशा�एँ| 
 
कोई पांच पेड़ो के नाम िलख�| 

अनुशाषण का पालन करना   
  
मात्राओ ंकी जानकारी  

ब�े प्रितिदन उठकर 
अपने काय� को करना 
सीख�गे | 
 

 *पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक के �ारा 
प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
 
 

JULY  

 
 
 
 

   
  23  

इकाई-2 जीव-जगत  
पाठ-5. िमठाई  
पाठ- वा� �ान  
पाठ- 6. तीन साथी  
पाठ- नाम वाले श� (सं�ा) 
लेख – मेरा घर    
  
मािसक परी�ा  

 अपने मनपसंद िमठाई का िचत्र बनाएँ 
और  
उसका नाम िलख� | 
 
आपने सबसे िप्रय साथी के बारे म� पांच 
वा� िलख� | 

ब�े खान पान की व�ुओ ंके 
बारे म� जानेगे|   

ब�े �ा� भोजन 
को खाना सीखेगे | 
भाषा के प्रित  
�झान,  
 

*पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण  

AUGUST  

  
 
 
 

  21   

पाठ-7. वाह, मेरे घोड़े  
पाठ-लड़का और लड़की 
(िलंग) 
पाठ-8. खतरे म� साँप 
लेख – कोयल    

 
जंगल म� कौन-कौन से जानवर 
पाए जाते है ?उनके नाम िलख� | 
 
एक लड़का और लड़की के �ा-
�ा नाम होते है ?िलख� | 

ब�े घोड़े की िवशेषताओ ंके 
बारे म� जानकारी प्रा� कर� गे|  

ब�े हर प्रकार के 
जानवरो ंके बारे म� 
जान�गे | 

*पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण 
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SEPTEMBER  

 
 
 
 
 
 

       18  

इकाई-3 हमारा खान-पान  
पाठ- 9. आलू की सड़क  
पाठ- एक और अनेक (वचन) 

पाठ- 10. झलूम-झलूी  
 
पाठ- नाम वाले श� (सं�ा) 
लेख- बगीचा   

सड़क से जाते समय आप को 
�ा �ा नज़र आते ह�? उनके 
नाम िलखो|  
 
  
कोई चार सं�ा श�ो ंको िलख� 
एवं िचत्र िचपकाएँ | 

ब�े घर के अ�र और बाहर 
खेले जाने वाले खेलो ंके बारे 
म� जानकारी  प्रा� कर� गे | 

घर के बाहर खेले  
जाने वाले खेलो ंके  
बारे म� जानकारी  

*पठन परी�ण  
 
*मौ�खक परी�ण  
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक के �ारा प्र�ो ं
के उ�र पूछना 
 
   

OCTOBER  

 
 
 

15  

पाठ- 11. भु�े 
पाठ- नाम के बदले आने 
वाले श� ( सव�नाम ) 
पाठ- 12. फूली रोटी  
पाठ- काम वाले श� (िक्रया)  

लेख -खीलंौना (AIL)  

रोटी को आप िकस िकस के 
साथ खाते ह� ?इसके बारे म� िलखे 
| 
अपने मनपसंद �खलोने के आकृित 
बनाएँ एवं उसके बारे म� पांच वा� 
िलख�| 

भोजन हमारे िलए   िकतना 
आव�क है? इसके बारे म� म� 
जानेगे |  

खेत म� उगाए जाने 
वाले फसल के बारे 
म� जानकारी प्रा� 
कर� गे | 

*पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण   

NOVEMBER  

 
 
 
 
 
 

19  
 

 इकाई-4 �ोहार और मेले  
13. मेला  
पाठ- गुण बताने वाले श� 
(िवशेषण) 
पाठ- 14. बरखा और मेघा  
पाठ- िगनती  
लेख – आम का पेड़ 

मेले से आप �ा �ा खरीदते है 
?उनके नाम िलख�| 
  
एक आम का पेड़ बनाएँ | 

 ब�े �ोहार के बारे म� जानकारी 
प्रा� कर� गे िक कौन- सा �ोहार 
कब मनाया जाता है और उनकी 
�ा िवशेषता है?  
  

ब�े िमल-जुलकर 
खुिशयां                        
मानना सीख�गे|  

 *िल�खत परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण 



  

 
  
  
  
  

DECEMBER  

 
  
  

17 

पाठ- 15. होली    
पाठ- उलटे अथ� वाले श� 
(िवलोम)   
पाठ-16. ज�िदवस पर पेड़ 
लगाओ 
लेख – िक्रसमस 
मािसक परी�ा  

 
अपने ज�िदन पर एक पेड़ 
लगाएँ और फोटो खीचकर �ैप 
बुक म� िचपकाएँ |  

 ब�े उलटे अथ� वाले श�ो ंका 
�ान प्रा� कर� गे | 
 

 ब�े िविभ� प्रकार के 
श�ो ंका प्रयोग करना 
सीख�गे | 

 *पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण 
 

JANUARY  

 
 
 
 

18   

इकाई-5 हरी- भरी दुिनया 
पाठ-17. हवा 
पाठ- एक व�ु के अनेक 
नाम (समानाथ� श�) 
पाठ- 18.िकतनी 
�ारी है ये दुिनया  
मािसक परी�ा  

कोई पांच समानाथ� श� िल�खएँ 
| 
 
हवा से हम� �ा लाभ होता है?िलख� | 

ह�रयाली हमारे जीवन के िलए 
िकतना आव�क है ? ब�े 
इसके बारे म� जान�गे | 

ब�े पया�वरण का 
संर�ण करना सीख�गे | 

 *पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
  
* प्र�ो ंके उ�र पूछना 
 
*काय�पत्रक परी�ण 

FEBRUARY  
  

 
     19  

पाठ-19. चाँद का ब�ा  
पाठ- िचत्र वण�न  
मािसक परी�ा 

 एक चाँद की आकृित बनाएँ एवं 
उसके बारे म� पांच वा� िल�खए |   

ब�े चाँद की िवशेषताओ ंका 
�ान प्रा� कर� गे | 

पठान एवं पठान कर 
ब�े अपना �ान का 
िवकास कर� गे |  

*पठन परी�ण  
 
*श�ाथ� पूछना 
 * प्र�ो ंके उ�र पूछना 
*काय�पत्रक परी�ण  

  

  

Subject Teacher  Ritu Kumari                Principal 
                              


