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April 21  वर्णमाला –पुनरावृत्ति 

 

 

पाठ –राख की रस्सी (लोककथा) 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ –फसलोों के त्योहार (लेख) 
 

 

 

 

 

पाठ - भाषा और व्याकरर् ,वर्ण 

त्तवचार   
 

 
Periodic Test-1 

*गत्तित्तवत्ति द्वारा त्तहोंदी वर्णमाला गीि एवों 

चार्ण पेपर से वर्ों की माला बनाना 
  

*अपने बुजुगो से सुनी कहानी जो िुम्हें 

सबसे अच्छी लगे उसे अपनी कक्षा में 

सुनाओ |  

 

* खखचडी बनाने की त्तवत्ति और सामग्री के 

बारे में पिा करो |कैसे ? 
 

 

 

कुछ पशु-पत्तक्षयोों की बोत्तलयााँ आप भी 

कक्षा में सुनाओ | 
 

 

 

 

खेल – खेल में सीखो त्तहोंदी व्याकरर् , 

त्तहोंदी व्याकरर् गीि  

व्याकरर् का पाकण  –गत्तित्तवत्ति  

• स्वर िथा व्योंजन पररचय  
 

 

• बचे्च सामात्तजक रीत्ति 

ररवाजोों, मूल्ोों, त्तवचारोों, 
भाषाओों आत्तद की जानकारी 

प्राप्त करें गे | 
 

 

 
 

 

• हमारे देश में मनाये जाने 

वाले त्तवत्तभन्न त्योहार, 
सोंसृ्कत्ति की त्तवत्तभन्निा के 

प्रिीक को जानेंगे | 
 
 
 
 

भारि एवों त्तवश्व में बोली जाने 

वाली भाषाओाँ की जानकारी | 

वर्णमाला ज्ञान 

 

 

प्रते्यक देश की सोंसृ्कत्ति 

का आदर सम्मान करना 

सीखेंगे | 
 

 

 

 

 

 

फसलोों का हमारे जीवन 

में महत्व  
 

 

 

 

 

 

 

व्याकरत्तर्क समझ  

अ से अ :एवों क से ज्ञ 

िक त्तलखखए | 
 

*प्रश्न पूछकर  
 

 

 

 

 

 

 

कायणपत्रक द्वारा  

*फसल के त्योोंहार पर 

त्तिल का बहुि महत्व 

होिा है |त्तिल  का त्तकन 

–त्तकन रूपोों में इसे्तमाल 

त्तकया जािा है ?त्तलखें | 
 

अवलोकन  

भाषा,त्तलत्तप औरव्याकरर् 

त्तकसे कहिे है? 



May 9 पाठ –खखलौनेवाला(कत्तविा) 
 

 

 

 

पाठ –शब्द त्तवचार  

 

पाठ & laKk 

 

अनुचे्छद लेखन –रेलवे से्टशन  
 

*खखलौनेवाले का अत्तभनय ,लघु कथा –

रामलीला ,गली –मुहले्ल में आने वाले 

फेरीवाले का अत्तभनय कक्षा में करके 

त्तदखाएाँ  | 

 शब्द सीढी  बनाएाँ   
 

 

*नाम वाले शब्द (सोंज्ञा) गत्तित्तवत्ति के द्वारा 

 

*खखलौने के प्रत्ति छोरे् बच्चोों की 

मन की चाह के बारे में जानेंगे | 
*नाम वाले शब्दोों की जानकारी 

प्राप्त करें गे | 
 

साथणक एवों त्तनरणथक शब्दोों की 

जानकारी  
 

*बचे्च का मााँ के प्रत्ति से्नह 

या पे्रम  
 

 

नए –नए शब्दोों की 

पहचान  
 

*नाम वाले शब्दोों की 

पहचान | 

*िुम अपने सात्तथयोों के 

साथ कौन –कौन से खेल 

खेलिे हो ?   
 
अभ्यास कायण  
 
 

*अपने पररवार के सभी 

सदस्ोों के नाम त्तलखखए | 

June 11 ikB&uUgkQudkj ¼dgkuh½ 

 

 

 

 

पाठ &fyax 
 

* पाठ के आिार पर िराशी जा रही 

घोंत्तर्यााँ और कत्तडयोों का त्तचत्र अपनी कॉपी 

में बनाओ। नक्काशी करने वाले औजारोों 

के नाम त्तलखखए | 

 

lत्तलोंग को चार्ण पेपर द्वारा दशाणया जाएगा| 

बचे्च हर कायण को कडी मेहनि 

और लग्न के साथ करना सीखेंगे 

| 
 

 

 

 

 

त्तवद्याथी त्तलोंग की पहचान करने 

में रूत्तच लेंगे | 

पररश्रम करने वालोों की 

सदा प्रशोंसा की जािी है | 
 

 

 

 

 

त्तलोंग की पहचान  

पाठ के आिार पर केशव 

क्या कहिा होगा?कल्पना 

करके त्तलखो |  
शु्रिलेख  
 

आपके पररवार में त्तकिने 

स्त्री जात्ति एवों पुरुष जात्ति  

के लोग रहिे हैं |बिाएाँ | 

 

July 26  IkkB&tgk¡ pkg ogk¡ jkg ¼ys[k½ 

 

 

पाठ –त्तचट्ठी का lQj ¼ys[k½ 

 

अनुचे्छद लेखन –पत्र पेर्ी  

 

पाठ &वचन  
 

 
Periodic Test-2 

*एक सादा रुमाल लो और त्तकसी एक 

र्ाोंकेका इसे्तमाल करिे हुए बडोों की मदद 

से कढाई करो | 
 

*डाक त्तर्कर् इकट्ठा करो। एवों डाकघर जाकर 

इनका मूल् पिा  करो एवों ₹1 से लेकर ₹10 

िक के डाकत्तर्कर्ोों को क्रम में लगाकर कॉपी 

पर त्तचपकाओ। 
 
 

त्तवत्तभन्न प्रकार के वसु्तओों एवों चार्ण त्तदखािे हुए  
त्तभन्न – त्तभन्न प्रश्न पूछे जाएाँ गे | 

• शारीररक अक्षमिा के 

बावजूद भी हम जो मन में 

ठान लेिे है, वह हम कर 

सकिे हैं | 
 

 

• पुराने समय िथा आजकल 

के सने्दश भेजने की 

िकनीक और वाहक दोनोों 

की जानकारी प्राप्त करें गे | 
 

छात्र वचन की जानकारी प्राप्त 

कर सकें गे | 

• हमें हमारा मनोबल 

हमेशा दृढ रखना 

चात्तहए | 
 

 

आिुत्तनक युग के नए-नए 

सािनोों के उपयोग के बारे 

में जानेंगे | 
 

 

एक और अनेक में परख 

,सोंख्या का बोि 

*भाषा आिाररि प्रश्नोों 

के उिर दीत्तजए | 
प्रश्नोिरी  
 
 

*आजकल सोंदेश भेजने 

के कैसे सािन उपलब्ध 

हो गए हैं ? 

 

*जन ,गर् ,लोग ,वगण,  
िथा वृोंद लगाकर 

बहुवचन बनाना  
वकण शीर् –एकवचन से 

बहुवचन बनाना | 



Aug 24 ikB&Mkfd, dh dgkuh] d¡oj flag 

dh tqckuh ¼HksaVokrkZ½ 

 

 

ikB&वे त्तदन Hkh D;k fnu Fks ¼foKku 

dh dFkk½ 

 

 

 

 

 

पाठ &loZuke ,त्तवशेषर्  

 

iqujko`fÙk 

ikB में से आए अोंगे्रजी शब्दोों में से dsoy 10 

शब्दोों dks <w¡< +dj dkxt के पुजे में त्तलखखए 

| 

 

 

*  िुम्हें ‘ मैं ‘ शीषणक से एक अनुचे्छद 

त्तलखना है ।अपनी स्वभाव अच्छाइयोों 

कत्तमयोों पसोंद- नापसोंद के बारे में सोचो 

और त्तलखो। 

 

शब्द-गाओ गाना ,बूझोों सवणनाम गत्तित्तवत्ति  

• इस पाठ से बचे्च अपने 

जीवन कायणप्रर्ाली 

समस्ाओों के बारे में जानेंगे | 
 

 

• बचे्च त्तकिाबोों,त्तवद्यालयोों और 

अध्यापकोों के महत्व को 

समझेंगे| 
 

 

 

• सवणनाम की पररभाषा एवों 

उदाहरर् िथा सोंवाद 

अनुप्रयोग  

• अपने कायण को पूरी लग्न 

के साथ पूरा करना | 
 

 

 

• गुरु के द्वाराही सही 

मागण दशणन होिा है| 
 
 
 
व्याकरत्तर्क समझ  

*मूल्ािाररि प्रश्न पूछे 

जाएाँ गे | 
 

 

*िुम कागज पर छपी 

त्तकिाबोों से पढिे हो पिा 

करो की छपाई त्तकस –
त्तकस चीज पर हुआ   

करिी थी ? 
 

सवणनाम शब्दोों से वाक्य 

बनाओ | 

Sep 21   

,d ek¡ dh csclh ¼dfork½] iqujko`fÙk 

H.Y. Exam 
 

पाठk&fØ;k, 
 

 

 

 

iqujko`fÙk 

 

अिणवाणत्तषणक ijh{kk 
dky 

अनुचे्छद लेखन &esjk fiz; [ksy 
fØdsV 

*euksjatu ds fy, gko&Hkko ds साथ कत्तविा 

का गायन  
 

 

*गत्तित्तवत्ति –मानव व्यवहार में त्तक्रया शब्द 

है (गीि ) 

*स्वयों होने वाली त्तक्रया एवों त्तकए जाने वाली 

त्तक्रया को करके त्तदखाएाँ  | 
 

 

गत्तित्तवत्ति के द्वारा काल  को प्रसु्ति त्तकया 

जाएगा | 
 

*बचे्च एक मूक बालक की मााँ 

की आिोंररक छर्पर्ाहर् के 

बारे में जानेंगे | 
 

*त्तक्रया वाले शब्दोों को जानेंगे | 
 

 

 

 

 

 

 

समय के महत्व को जानेंगे 

|विणमान,भूिकाल,भत्तवष्यि 

अन्तवेदना को समझना | 
 

 

*स्वयों होने वाली त्तक्रयाएाँ  

और त्तकए जाने वाली 

त्तक्रयाएाँ  को समझना  
 

 

 

 

 

 

समय का महत्व  

*आप भी अपनी कल्पना 

शखि से एक कत्तविा 

त्तलखें | 
 

*सोंज्ञा की पररभाषा 

उदाहरर् सत्तहि त्तलखें | 

 

 

 

 

 

 

वकण शीर् 



Oct 18  ikB&pkoy dh jksfV;k¡ ¼ukVd½ 

 

पाठ &foykse “kCn 

 

lekukFkhZ शब्द  
 

D.P. Vacation  

ikB ds आिार पर बच्चोों द्वारा नार्क  
 

 

* चकिूम िूम चकिूम िूम (त्तवलोम शब्द) 

गत्तित्तवत्ति के द्वारा  

 

 

गत्तित्तवत्ति -चकई के चकदुम, वाह भाई 

वाह 

*खाने के प्रत्ति बच्चोों की लालसा 

को जानेंगे | 
 

 

*बचे्च उले्ट अथण वाले शब्दोों को 

जानेंगे | 
 

 

त्तमलिे –जुलिे शब्द को जानेगे 

| 

हमें खाने की चीजोों को 

आपस में बााँर् कर खाना 

चात्तहए | 
 

एक दूसरेके त्तवपरीि 

शब्दोों का प्रयोग  
 

 

शब्द भोंडार में वृखि   

*इस नार्क से हमें क्या 

त्तशक्षा त्तमलिी है? 
पाठ पर आिाररि 

बहुत्तवकल्पीय प्रश्न-उिर 

कीत्तजए|  
वकण शीर् 

 

 

अभ्यास प्रश्नोिर 

Nov 23  पाठ -xq: vkSj psyk ¼dfork½ 

 

 

 

ikB&Lokeh dh nknh ¼dgkuh½,  
 

 

पाठ &vusd शब्दोों  ds fy, ,d 

शब्द , 
  

पाठ -lkekU; vशुत्तियााँ  

 

अनुचे्छद लेखन –स्वास्थ्य ही िन है  
 

Periodic Test-3 

क्या िुमने कोई और ऐसी कहानी या 

कत्तविा पढी है त्तजसमें सुझबूझ से त्तबगडा 

काम बना हो ,उसे कक्षा में सुनाओ| 

 

हररश्चोंद्र राजा की कहानी कक्षा में सुनाओ | 

 
 
 
 

अनेक शब्दोों के आिार पर शब्द सीढी पूरी 

कीत्तजए| 
 

त्तक्रयाकलाप-शब्दोों के सही विणनी को त्तबोंदी 

द्वारा त्तचखिि कीत्तजए। 

• यह कत्तविा हास्-व्योंग्य 

प्रिान होिे हुए भी 

व्यवहाररकिा की त्तसख 

त्तमलिी है | 
•  

• बचे्च पररवार में रहकर अपने 

सुख -दुुः ख को समझेंगे | 
 

 

 

अनेक शब्दोों के त्तलए एक शब्द 

की जानकारी  

 
सही शब्दोों की जानकारी  

• बडोों की बािोों को 

हमेशा माननी चात्तहए 

और मूखण व्यखियोों के 

त्तबच नही ों रहना चात्तहए 

| 
• दादा-दादी के प्रत्ति 

पे्रम आदर की भावना 

को समझना | 
 

अनेक शब्दोों का  

एक शब्द में प्रयोग  
 

सही शब्दोों का प्रयोग  

*पाठ पर आिाररि  

अत्तिलघु  उिरीय प्रश्न  
 

नार्कीय अत्तभव्यखि  
 

*भाषा आिाररि प्रश्न 

एवों पाठ के आस-पास 

 

अनेक शब्दोों के त्तलए एक 

शब्द  
 

वकण शीर्  

Dec 19   पाठ -Ckk?k vk;k ml jkr ¼dfork½ 

 

 

पाठ &eqgkojs 
 

Ekfld ijh{kk 

सुर, लय के साथ कत्तविा का गायन करना  एवों 

समाचार पत्रोों से कोलाज बनाना  
 

बाघ और िेंदुआ में अोंिर  

मुहावरा (हास् नार्क )मुहावरोों का प्रयोग 

करिे हुए बािचीि  

जानवरोों के प्रत्ति मन में उठने 

वाले प्रश्नोों को और उतु्सकिा 

को जानेंगे | 
 

मुहावरोों का अथण समझेंगे | 

आाँखोों देखी घर्ना के 

दृश्य का सही वर्णन 

करना | 
 

मुहावरोों की समझ  

*काव्याोंश को पढकर 

पूछे गए प्रश्नोों के उिर 

देना | 
 

*मुहावरे का अथण एवों 

वाक्य बनाना  



Jan 22  ikB&fcशन dh fnysjh ¼dgkuh½ 

 

 

पाठ & i= ys[ku 

अनुचे्छद-लेखन –प्राथत्तमक 

त्तचत्तकत्सा  बॉक्स  

Class Test 

दवाइयोों का बक्सा-एक प्राथत्तमक त्तचत्तकत्सा 

बॉक्स \फस्टण एड बॉक्स बनाना 

 

 
डाक त्तर्कर्ोों के बारे में जानकारी प्राप्त करो | 
(पुरानी त्तचत्तट्ठयोों से ) 

हमारे वािावरर् में जानवरोों के 

सामोंजस् के महत्व को जानेंगे | 
 
 

बचे्च पत्र त्तलखना सीखेंगे | 

जानवरोों के प्रत्ति पे्रम की 

भावना रखना | 
 

 

अपने दैत्तनक जीवन में 

पत्र व्यवहार करने के 

त्तलए पे्रररि   

*गद्याोंश को पढकर 

त्तनम्नत्तलखखि प्रश्नोों के उिर 

दीत्तजए | 
 

*अवकाश के त्तलए 

प्रिानाचायण को पत्र 

त्तलखखए |  

Feb 22 पाठ &vifBrcks/k ,कहानी  

 

Ikqujko`fÙk 

 

वात्तषणक परीक्षा  

कहानी के मुख्य पात्रोों के बारे में कक्षा में 

बिाओ | 
त्तनम्नत्तलखखि अोंशोों को पढकर  

उनके प्रश्नोिर को समझना | 
बच्चोों को अत्यत्तिक नए –
नए शब्दोों की जानकारी  

*अपत्तठि गद्याोंश को 

पढकर पूछे गए प्रश्नोों के  

उिर  दीत्तजए |  
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